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If you expect your child to be well educated, you have the
responsibility of making sure your child gets educated, starting at
home, with some basic fundamentals.

—President George W. Bush

The hours in a school day and the amount of time a teacher can spend
individ ually with students are limited. As a result, teachers need the
understanding and help of parents and families in SUPPOItiNg
classroom iNstruction and learning outside school hours. Parents can
lend this support by taking an INtErest in the homework that their
children bring home and finding the most effective ways to help them
with assighments.

Homework has been part of students’ lives since the beginning of
formal schooling in the United States. It is important because it can
improve children’s thinking and memory. It can help them develop
positive study habits and SKillS that will serve them well throughout their
lives. Homework also can €ENCOUIAage children to use time well, learn
independently, and take responsibility for their work.

Helping children with homework has benefits for parents and families
as well. It can, for example, provide OPPOrtUNItIES for parents to see
what their children are Iearning in school and help families
communicate with their children and school staff.

All parents, regardless of their own Challenges, want their children to
do well in school and receive a quality education. The No Child Left
Behind Act, the national effort to improve ed ucation, aims to make
this desire a reality by holding schools accountable for children’s
learning. This brochure is based on the larger Helping Your Child series of
publications for parents and families, which is designed to provide
parents with the latest research and practical information to help them
support their children and ensure their children’s SUCCESS in school
and in life.

why IS homework
important?

In the early grades, homework can help children develop strong study
habits and positive attitudes. From third through sixth grades, small
amounts of homework, gradually increased each year, may support
improved academic achievement. In seventh grade and beyond,
students who complete more homework score better on standardized
tests and earn better grades, on average, than students who do less
homework.

Homework helps students to:
¢ Review and practice what they have covered in class;
¢y Prepare for class the next day;

¢y Learn to use resources, such as libraries, reference materials,
and Web sites;

¢ Explore subjects more fully than classroom time permits;

¢y Extend learning by applying skills they already have to new
situations;

¢ Integrate their learning by applying many different skills to a single
task, such as book reports or science projects; and

¢y Learn to manage time and meet deadlines.

vital role in education.

A parent is a child’s first and most important teacher, which is
why the No Child Left Behind Act of 2001 recognizes parents’

—Secretary of Education Margaret Spellings 0 6 6 6 6 0 0 6 G 6 0 0 6 G 6

fips for parents

You can do many things at home to show your child that you value education

and homework, such as:
¢y Set a regular time and place for homework;
&y Remove distractions;
¢y Provide supplies and identify resources; and

¢y Be interested in what your child is learning.

Communication with teachers is very important for helping your child with

homework. Here are some important things to remember:

¢y Talk with each of your child's teachers early in the school year. Let teachers

know that you want to be kept informed about what goes on at school.

¢y Contact teachers as soon as you suspect your child has a homework

problem. Schools have a responsibility to keep you informed about your
child's performance and behavior. Or, you may realize a problem exists before
the teacher discovers it. Together, you can solve a problem in its early stages.

¢ Request a meeting with teachers to discuss homework problems.

Tell teachers briefly why you want to meet, and make the arrangements.

¢y Let teachers know whether your child finds the assignments too hard
or too easy.
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resources

This brochure was drawn from the larger booklet in the Helping Your Child
series, “Helping Your Child With Homewaork,” which helps parents of
elementary and junior high school students understand why homework is
important and makes suggestions for helping children complete
assignments successfully. For more information on how you can help your
child with homework—along with a wide range of other subjects—visit the
Helping Your Child series Web site at
www.ed.gov/parents/academic/help/hyc.html.

For more information on how you can help your child with homework,
take a look at the following resources from the U.S. Department of
Education and other organizations:

U.S. Department of Education: www.ed.gov or 1-800-USA-LEARN
The Parents Portal: www.ed.gov/parents/landing.jhtml

Federal Resources for Educational Excellence (FREE):
www.ed.gov/free/index.html

Parental Information and Resource Centers:
www.ed.gov/programs/pirc/index.html

Homework Tips for Parents:
http://www.ed.gov/parents/academic/involve/homework/index.html)

NOTE: This document contains information about and from public and private entities and
organizations for the reader’s information. Inclusion does not constitute an endorsement by
the U.S. Department of Education of any entity, organization, or the products or services
offered or views expressed. This publication also contains hyperlinks and URLs created
and maintained by outside organizations and are provided for the reader’s convenience.
The Department is not responsible for the accuracy of this information.
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la responsabilidad de garantizar que el aprendizaje empiece en la

casa.

elaad ;OOr qué es Importante CONSEJ0S para los padres  recursos

- . . o |a ta rea eS( :Ola r? Usted puede hacer varias cosas en casa para mostrarle a su hijo que usted Este folleto se inspir6 ?n el/folleto UES extensQ Como ayudar a su hio en la
Son limitadas las horas de la jornada escolar, y también es limitada la . valora la educacién y la tarea escolar, tal como: tarea .esco/ar de la serie C.omo. ayudar a sq hijo, la clual ayuda a los padres qe
cantidad de tiempo que un maestro puede dedicar en forma 5 o . dos de | ot I g g I € Establecer un horario y lugar fjo para la tarea escolar: estudiantes de escuela primaria y escuela intermedia a comprender por qué
individual - , urante 10s primeros grados de la esCuela, 1a taréa escolar puede ayudar a 1os SR 2 ’ la tarea escolar es importante y recomienda cémo ayudar a sus hijos a
INAlvidual a los estudiantes. Por o tanto, los maestros requieren la nifios a desarrollar buenos habitos de estudio y actitudes positivas. Del tercero al . - : , , > -
comprensién y ayuda de los padres y las familias para ApOYAr Ia > , : & Eliminar las distracciones; cumplir con la tarea escolar. Para mayor informacion sobre como puede
: tp n y ay @8 P y .p . sexto grado, haceNr pequenas caht|dgdes dg tarea esco!ar.con aumeptqs 5 o 7168 Cass S 0 ETTIesT e & ayudar a su hijo en la tarea escolar—ademéas de una amplia gama de otros
INSTruCClON académica en el aula y el aprendlzgje fuera de las horas gradugles cac,ja gno puede contnbwr a mejorar el rendwr/nento académico. e — r| o . temas—visite el sitio web de la serie Helping Your Child en
de clase. Los padres pueden prestar este apoyo al INtEresarse en la A partir Qel sephmo gra;lo, los estudiantes que hrflcen mas tarea elscolar, como eresarse por o que aprenae su nijo. www.ed.gov/parents/academic/ help/hye. htrml.
tarea escolar que sus hijos llevan a casa y deferminar c6mo pueden pronbﬂedlo, obtienen meJoreT resulta(tjjos en los eﬁamenes estandarlzadosly La comunicacién con los maestros es muy importante para ayudar a su hijo en 5 o - _ b ’ ’ - I

) g reciben mejores notas que los estudiantes que hacen menos tarea escolar. ii ara obtener mayor informacion sobre como puede ayudar a su hijo en la

ayudarles de manera mas eficaz en Ia tarea. ) q g la tarea escolar. Al colaborar con el maestro de su hijo, tenga presente los Y p y J

siguientes puntos: tarea escolar, consulte los siguientes recursos del Departamento de

La tarea escolar ha formado parte de la vida estudiantil desde los La tarea escolar ayuda a los estudiantes a: © Hable con cada uno de los maestros de su hijo a comienzos del afio Educacion de EE.UU. y otras organizaciones:

comienzos de la escolarizacion fOrmal en los Estados Unidos. Es & Repasar y practicar lo que cubrieron en la clase; escolar. Haga saber a los maestros que desea mantenerse al tanto de El Departamento de Educacién de EE.UU. (U.S. Department of

importante porque puede mejorar la forma de PENSAl y la memoria de ¢ Prepararse para la clase del dia siguiente; lo que sucede en la escuela. Education): www.ed.gov 0 1-800-USA-LEARN

los nifios y jovenes. Puede ayudarles a desarrollar habitos de estudio &y Aprender a aprovechar recursos tales como las bibliotecas, los materiales de ¢y Contactese con los maestros tan pronto como sospeche que su hijo tiene . )
iy T . " bl lat lar. L . | bilidad d The Parents Portal [‘Portal para los padres’l:

positivos y una otras habilidades que les servirdn durante toda la consulta, y los sitios web; un probléma con Ia tarea escolar. Las esCu€las tenen la responsabilidad de L

¢ : i : mantenerle informado sobre el desempefio y la conducta de su hijo. Por su www.ed.gov/parentsflanding jhtmi
A Ay o, Tl Geeely el et s Era =afitse & Explorar determinados temas més a fondo ue lo que el iempo permite arte, usted puede descubrir un roblgma ei/ntes ue el maestro JSi. alerta al ;
 AAW 3 _ai] aprovechar bien el tiempo, aprender por su cuenta, y hacerse durante la clase; Eﬂaes’tro ustgd o4 colaborar csn 8 para resolv(;r i problema-durante " Federal Resourc<.es for Educatlon.al Excellence (FREE)I[Recursos Federales
responsables de su trabajo. ¢y Extender el aprendizaje al aplicar las destrezas ya adquiridas a situaciones etapa inicial. £ [ [Bee et G [ (Bl e sl w62 ganirae e el

7 o . nuevas; ‘ Rz Parental Information and Resource Centers [Centros de Recursos e
Como aVUC ar a Su f] I |O Ao s et e e e ISNSIeos malss preles & Integrar su aprendizaje al aplicar diversas destrezas a una sola tarea, tal como € Pida una reunién con los maestros para ablar de problemas en Ié tarea Informacién para I|°S Padres]: Vl\:WWGd gov/ pr[ograms/ pirc/ indeux gligg]
\ ! e i, B clieiel, e oportunidades 2 los padres g p | P , escolar. Expliqueles brevemente a los maestros por qué desea reunirse con : S :

las resenas de libro o los proyectos de ciencia; y ellos. v haga la cita
de ver lo que sus hijos aprenden en la escuela y ayudar a las familias ¥ hag :
( :Ol I a a r< !a ‘ ! 5( :O a r a COMmMunICarse con sus hijos y con el personal de la escuela.
NOTA: Este documento contiene informacion sobre entidades y organizaciones publicas y

Sin importar sus propios desaﬂos, todos los padres desean que a sus privadas proporcionada por las mismas para el conocimiento del lector. La inclusidn de dicha

hijOS les vaya bien en la escuela y reciban una educacion de Ca”d ad informacién no constituye el aval del Departamento de Educacion de EE.UU. a ninguna
’ entidad, organizacion, producto ni servicio ofrecido, ni opinion expresada por las mismas.

La Ley Que Ningtin Nifio Se Quede Atras de 2001, la campafia nacional Te 2 ' : . - Esta publicacién también contiene hipereniaces y URLs creados y mantenidos por
para mejorar la ed UcaCién tiene por objeto convertir en rea”d ad TN ! N - s ¥ y . organizaciones externas y presentados para mayor comodidad del lector. El Departamento

- . no se hace responsable de la veracidad de esta informacion.
N O C h i ' d ﬁ ese deseo al responsabilizar a las escuelas por el aprendizaje de los
H‘. estudiantes. Este folleto esta basado en la serie de publicaciones méas

extensa Como ayudar a su hijo para los padres y las familias,

. ) . Homework Tips for Parents [Consejos para los padres sobre la tarea
¢y Aprender a organizar el tiempo y cumplir con los plazos. &5 Avise a los maestros si su hijo encuentra la tarea muy dificil o facil. escolarl: http:/Awww.ed.gov/parents/academic/involve/homework/index.html

I

U.S. Department of Education destinada a presentar a los padres los titimos estudios de
investigacion e informagién prac’uca para ayudarlos a apoyar a sus Un padre es el primer y més importante maestro de un hijo, por
hijos y garantizar su €XITO en la escuela y la vida. eso la Ley Que Ningun Nifio Se Quede Atras de 2001 reconoce el
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